Een oosterse dans in Zuid-India

PERIODE: 15 dagen 31 oktober tot 14 november 2027 (MIN 10 - MAX 16
deelnemers)

WAT MAAKT DEZE REIS BIJZONDER

Thamil Nadu is gelegen in het uiterste Zuiden van India. We bezoeken er
Madurai, één van de oudste en continu bewoonde steden ter wereld. Madurai's
geschiedenis gaat terug tot de 3e eeuw en werd gedomineerd door verschillende
grote heersers. We ervaren de rijke cultuur wanneer we de oude tempels
bezoeken. In Chittinad staan we in verwondering met de rijkelijk gebouwde
koopmanshuizen.

Kerala ligt te cocoonen, goed geisoleerd tussen de Gat-bergen in het oosten en
de azuurblauwe Arabische Zee in het westen. De tropische kust van Kerala is hét
droomland van Zuid-India. De cultuur van Kerala getuigt van traditie,
vriendschap en interculturele verdraagzaambheid.

In Cochin ontdekken we de koloniale Portugese en Nederlandse invloeden.

We genieten op een Kettuvallan, een zeer authentieke boot uit samengebonden
bamboe- en palmbladeren, die zachtjes over de lagunes en de binnenwateren
van Kerala glijdt. We varen langs kleine dorpsgemeenschappen en aanschouwen
het leven van elke dag. Wanneer je op het dek vertoeft is het dé perfecte plaats
om te genieten van spectaculaire zonsondergangen op de binnenwateren terwijl
onze kok een heerlijk maal klaarmaakt.

We genieten van witte stranden, Ayurveda, yoga en meditatie, theeplantages en
jungle en dit alles overgoten met een overheerlijke geur van heerlijke specerijen
en een zeer gemoedelijke Zuid-Indische bevolking.

Op deze reis bereizen we de plaatsjes van natuurlijke harmonie om het zelf los te
laten, opnieuw te focussen en opnieuw te kalibreren. Gelegen in de natuur, is er
weinig, afgezien van het ritme van de rollende golven en het melodieuze gezoem
van vogelgezang, om u te storen. Gemaakt in kleuren van de aarde en in harmonie
met het land dat haar voedt, is deze reis ontworpen voor een transformationele
ervaring; een ruimte waar de schoonheid van de oceaan en de pracht van de
wildernis samenkomen met de helende aanraking van Ayurveda, de kalmerende
kracht van Yoga, de vreugde van kunstverkenning.
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STORYTELLING

Deze reis wordt begeleid door Helga Peeters. Als bezielster van ‘anubhuti’
choreografeert ze de reizen. Ze reist met jullie mee op deze reis en laat jullie de
sfeer van dit bijzondere land beleven.

LOGIES

Zeer comfortabele, luxueuze, authentieke verblijven, 1 nacht op een zeer
romantische house-boot, een prachtig Ayurvedisch oord en in de jungle
Paradijselijk.

In Madurai en Chittinand overnachten we in heerlijke, zeer comfortabele heritage
hotels.

Er is overal een zwembad zodat je tussen het reizen door even kan chillen.

Alle logies zijn op wel uitgekozen plekken en zorgvuldig geselecteerd. Ze sluiten
aan bij de sfeer van het land. Er wordt overal zeer veel zorg besteed aan
overheerlijke maaltijden.

REISROUTE

Dag 1 & 2 - Zo 31 okt & ma 1 nov’27: Internationale vlucht naar Chennai
Op de luchthaven worden we opgewacht en hartelijk verwelkomd door Helga na
middernacht. We nemen even onze tijd om op adem te komen en te genieten
van een prachtig verblijf in een mooi koloniaal hotel met een rijke geschiedenis.
Een hotel dat veel verhalen heeft om ons mee te boeien, een bron van inspiratie
om de eerste Indische vibes in ons op te nemen.

Na de lunch krijgen we een eerste indruk als we ons begeven door het Brits
koloniaal gedeelte van Chennai en het centraal treinstation.

Dag 3 - Di 2 nov’'27: Kanchipuram, een ‘stenen’ fantasie

Na een heerlijk ontbijt maken we een autorit van 2,5u en komen we toe in een
fantastisch modern en hedendaags resort aan de zee in Kanchipuram. Dit is een
paradijselijk oord en ook een moderne vibrerende stad die naast zijn sari’s
gemaakte van kwaliteitsvolle zijde ook zijn geschiedenis toont door zijn talrijke
tempels. We krijgen een inkijk in de 8e eeuwse tempels gewijd aan

Lord Shiva en Vishnu. Een prachtige mangoboom verwelkomt ons op het
binnenplein van de Ekambareswarar tempel.

Na de middag rijden we verder naar Mahabalipuram. Mahabalipuram, is een stad
op een strook land tussen de Golf van Bengalen en Great Salt Lake. Het staat
bekend om monumenten gebouwd tijdens de Pallava-dynastie in de 7e en 8e
eeuw.
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De tempel aan de kust bestaat uit 3 sierlijke granieten heiligdommen en
Krishna’s Butter Ball is een enorm rotsblok dat op een kleine heuvel in de buurt
van de stenen Ganesha Ratha tempel balanceert. We overnachten in
Mahabalipuram.

Dag 4 - Wo 3 nov’27: Van Mahabalipuram naar Pondicherry

Na een deugddoende nachtrust rijden we verder door naar Pondicherry waar we
lunchen in een lokaal restaurant.

Na de lunch krijgen we een inkijk in de Aurobindo Ashram. ‘s Avonds maken we
met een riksja een mooie rit langs de zee. Het is er leuk wandelen op de
promenade. Pondicherry ademt nog steeds de Franse Koloniale sfeer uit.

Dag 5 - Do 4 nov’27: De pracht van Chettinadu

In Chettinadu logeren we in een herenhuis in het dorp
Kanadukathan/Chettinandu. Visalam is een ‘heritage’ huis met een vertederend
karakter dat meteen symbool staat voor de ziel van Chettinad, een regio die
bekend staat om zijn vorstelijke koopmanshuizen, vurige gerechten en kleurrijke
cultuur. De beleving in dit hotel is een venster op de unieke manier van leven
van de welvarende handelsgemeenschap van de Chettiars.

‘s Avonds maken we er een ontspannende avondwandeling.

Dag 6 - Vr 5 nov’27: Ambachtelijke pareltjes

Ons prachtig verblijf opgetrokken in een exotische Art Deco stijl is een ideale
uitvalsbasis voor een verkennende wandeling in de nabije omgeving van het
dorp. We rijden 10 km buiten Chettinandu voor een inkijk in het dorp Athangudi
waar men nog op zeer authentieke manier tegels maakt en bezoeken er de
lokale katoenweverijen.

Na het bezoek genieten we van een lekker kopje thee in een mooi mansion dat
ons meteen een inkijk geeft in de grandeur van dit dorp. Lunchen doen we in
Chettinad Mansion. We genieten van een heerlijk gerecht geserveerd op een
bananenblad. We bewonderen met onze gids al wandelend de stijl elementen
van de rijkelijke herenhuizen die in dit dorp talrijk zijn opgetrokken.

Dag 7 — Za 6 nov’'27: Madurai in volle glorie

Vandaag rijden we naar Madurai (2,5u) waar we in de namiddag toekomen voor
de lunch. Madurai is gelegen aan de Vaidan rivier.

We bezoeken het paleis van Thiumalai Nayakkar uit de 17e eeuw. Dit brengt ons
in de grootsheid van de Nayaka-dynastie die over Madurai heerste. We genieten
van een heerlijke maaltijd in ons hotel, helemaal in de historische stijl van
Madurai.

‘s Avonds nemen er deel aan de aarti en leggen er de goden mee te slapen.
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Dag 8 - Zo 7 nov’'27: ‘The jungle is calling’

We aanschouwen ‘s morgens het voederen van de kraaien en zetten een stap in
de lokale bazaar. Na de lunch vertrekken we naar de jungle. Periyar is een groot
wildreservaat met een jungle die al je zintuigen prikkelt.

Dag 9 - Ma 8 nov’27: Een kruidenplantage in de Jungle

We maken een mooie wandeling met een naturalist doorheen een
kruidenplantage en maken een tocht op een bamboevlot. We zien er wilde
olifanten, bizons, wilde beren, otters, vliegende eekhoorntjes, ... Er zijn hier 246
vogelsoorten te bewonderen en 112 soorten vlinders. Wie weet zien we wel een
tijger!

Dag 10 & 11 - Di 9 & wo 10 nov’27: ‘The God of small things’

We worden 2 dagen ondergedompeld in de wereld van Ayurveda. Ayur-leven en
Veda-wijsheid. Ayurveda is een prachtig holistisch gezondheidsmodel. In dit
centrum dat we uitkozen is het puur verwennerij. We logeren in een bungalow
en genieten van de keuken van Kerala, ayurveda, massage, yoga, een heerlijke
plons in het zwembad, een luie namiddag, een lezing over Ayurveda, een
wandeling langs kleine vissersgemeenschappen, een ochtendwandeling met gids
om de exotische vogels te spotten, ...

Dag 12 - Do 11 nov’'27: Genieten op een romantische houseboat

Na een rustige afronding op deze paradijselijke plek, vertrekken we kort voor de
middag voor een boottocht op de backwaters. Vlak achter de kust liggen de
backwaters, een uitgebreid systeem van lagunes en waterwegen die dorpen en
steden met elkaar verbinden.

De traditioneel gebouwde Kettuvallan waarmee we varen brengt ons langs het
leven in de dorpjes terwijl onze kok aan boord de heerlijkste maaltijden serveert.
Om echt de schoonheid te beleven in al zijn totaliteit is de Kettuvallan voorzien
van romantische luifels en mooie zit-, lighoekjes, zodat je heerlijk kan genieten
van de heerlijke bries op het water terwijl het dagelijkse leven aldaar zich als een
film afspeelt. Echt genieten!

Dag 13 & 14 - Vr 12 & za 13 nov’'27: Kerala verrast ons elke dag
opnieuw

We zien de zon opkomen op het water, genieten van een uitgebreid ontbijt en
zetten onze boottocht verder.

Na enkele uren meren we aan en rijden we verder tot in Cochin. Cochin, ook
Kochi genoemd, is een mooie site gegroeid rond een historische haven en een
cluster van eilandjes.
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We ontdekken Cochin met een lokale gids. In Cochin kan je de oudste kerken
van India zien, kleine, gezellige straatjes met meer dan 500-jaar oude Portugese
huisjes en indrukwekkende Chinese visnetten.

‘s Avonds wonen we een voorstelling bij van Kathakali, Mohiniyattam,
harathanatyam en Kalaripayattu met live muziek.

Er heeft in Cochin steeds een belangrijke Joodse gemeenschap geleefd met een
bijzondere 16e -eeuwse synagoge waar we de volgende dag de sfeer gaan
opsnuiven en we bezoeken er ook een indrukwekkend paleis gebouwd door de
Portugezen dat later werd overgedragen aan de plaatselijke Radja.

‘s Avonds genieten we van een afscheidsdiner.

Dag 15 - Zo 14 nov’'27: Home sweet home
We worden naar de luchthaven gebracht voor onze internationale verbinding
huiswaarts.

Thuiskomst na een inspirerende reis.
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PRIJS per persoon: 3990€

- Per Markant-lid mag 1 reisgezel deelnemen tegen het ledentarief. Deze
deelnemer neemt kennis van het feit dat hij/zij niet geniet van de Markant-
ledenverzekering.

- Toeslag niet-Markantlid: +100,00 €/pers.

- Voor 57€ kan je ook een Markant-jaarlidmaatschap afsluiten en geniet je
o.a. van de Markant-ledenverzekering (BA).

INBEGREPEN

Zeer exclusieve hotels en 1 nacht op een privé houseboat met een privé
slaapkamer.

Alle maaltijden: ontbijt, lunch en diner

Alle transport zoals beschreven in het programma met een busje

Permit voor reservaat en Bamboe-rafting.

Alle toegangsgelden en activiteiten zoals beschreven in programma.

Yoga

1 Ayurvedische massage per persoon tijdens het verblijf in het Ayurvedisch-
centrum.

NIET INBEGREPEN

Vluchten (deze worden geboekt bij inschrijving)
Annulering- en bijstandspolis.

Visum.

Dranken.

Fooien.

Single supplement is 1590 €

VLUCHTSCHEMA - Indicatie (beschikbaar ongeveer 11 maanden voor
afreisdata)

Internationale viuchten met Etihad. Prijs per persoon: +/-1200€

EY 58 Brussels (BRU) - Abu Dhabi Intl. (AUH) 10u00/19u20
EY 340 Abu Dhabi Intl. (AUH) - Chennai (MAA) 21u20/02u50 (+ 1 dag)
EY 283 Kochi (COK) - Abu Dhabi Intl. (AUH) 22u10/00u45 (+ 1dag)
EY 57 Abu Dhabi Intl. (AUH) - Brussels (BRU) 02u25/06u35

Bovenstaande viuchten zijn een suggestie. Vluchtprijzen zijn afhankelijk van
beschikbaarheid, moment van reservatie en reisdata.
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VERLOOP INSCHRIJVING

Via inschrijvingsformulier op de website van Markant of via mail aan
markant@anubhuti.be

Daarna ontvangt u een bestelbon.

Na betaling van het voorschot is de reis bevestigd.

U ontvangt ongeveer 1 maand voor vertrek de nodige documenten :
gedetailleerd reisprogramma, praktische informatie voor vertrek.
E-tickets worden uiterlijk één week voor vertrek doorgemaild.

Saldo wordt gestort uiterlijk 6 weken voor vertrek.

OPMERKINGEN

Internationale reispas dient nog 6 maanden na terugreis geldig te zijn
(www.diplomatie.be).

Visum is verplicht en op voorhand aan te vragen online
(https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.html)

De nodige informatie hieromtrent wordt bezorgd via het vertrekdocument.
Informatie betreffende inentingen zie: www.wanda.be

Annulerings- en/of bijstandspolis is noodzakelijk.

there is, a - story in every journey

Fortstraat 4, 9180 Moerbeke - Waas, Belgium
www.anubhuti.be
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