
Voor Markant-dames  
   en vriendinnen vanaf 55 jaar

Markante

 aan zee

midweek

29 SEPTEMBER - 2 OKTOBER 2026 

Tussen verleden 
en verbeelding  

LAAT U VIER DAGEN ONDERDOMPELEN IN EEN 
ZORGVULDIG SAMENGESTELDE CULTUURBELEVING 
WAAR GESCHIEDENIS, KUNST EN INSPIRERENDE 
ONTMOETINGEN ELKAAR VERSTERKEN. 

Voor Markant-dames  Voor Markant-dames  
   en vriendinnen    en vriendinnen 
vanaf 55 jaarvanaf 55 jaar
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Ga met ons mee op een inspirerende vierdaagse vol cultuur, geschiedenis 
en culinaire verwennerij! De Markante Midweek aan Zee 2026 belooft 
opnieuw een onvergetelijke ervaring te worden, waar genieten en 
gezelligheid centraal staan.  

Samen gaan we genieten van:  

	» Het optreden Glenn Degeselle: Naast zijn liefde voor de jazz, zijn passie voor 
het chanson speelt deze trompettist ook in de Nieuwpoort Concert Band.  

	» Een rondleiding in ‘In Flanders Fields Museum’: Het museum confronteert 
de bezoeker met de gevolgen van de oorlog. De tentoonstelling met 
pakkende videoprojecties, unieke geluidsfragmenten en de meest moderne 
multimediafragmenten dompelt je onder in het leven aan en achter het front.  

	» Een historische stadswandeling in het charmante Ieper. 
	» Een bezoek aan het Kasteel van Beauvoorde: een unieke erfgoedparel in een 

pittoreske omgeving. 
	» Een voordracht door William Sweetlove: Deze Belgische kunstenaar maakte 

naam als een van de oprichters van Cracking Art Group, het collectief dat 
begin jaren ‘90 al de implicaties van het grootschalig gebruik van plastics 
doorzag en aankaartte.  

	» Een culturele lezing: Indië in geuren en kleuren  – Kim Decatelle geeft een 
boeiende inkijk in haar geboorteland Indië.

Graag tot dan! 
De werkgroep Markante Midweek, 
Hilde, Brigitte, Anne, Heidi & Daniella 

Maar het hoogtepunt blijft ons fijne, markante 
gezelschap. 

Je leest het: een programma vol verrassingen om 
te ontdekken, beleven en genieten. We hopen dat 
je erbij zal zijn en kijken ernaar uit om je (opnieuw) 
te verwelkomen op onze Markante Midweek in Ter 
Helme. 
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PROGRAMMA

Dinsdag 29 september

Warm welkom en inchecken in onze kamers vanaf 16u. 

De eerste avond laten we ons door het keukenteam van Ter Helme 
verwennen met lekkere hapjes en aansluitend eten we in de bistro van 
Ter Helme. We nemen onze tijd om heerlijk te genieten en kennis te 
maken! De avond wordt muzikaal opgeluisterd door Glenn Degeselle.

Woensdag  30 september
Een dag vol geschiedenis –Ieper binnenste buiten! 

Na het ontbijt staat de bus voor ons klaar om ons in stijl te vervoeren 
naar het historische Ieper waar we een rondleiding krijgen in het In 
Flanders Fields museum. 

Aansluitend worden we verwend met een verfijnde lunch in restaurant 
Den Anker op de Grote Markt in Ieper. 

Foto beschikbaar gesteld door Jan Yperman
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De dag sluiten we af met een gezellige 
broodjesmaal in het museumcafé gevolgd 
door het bijwonen van de Last Post.

In de namiddag maken we een gegidste stadswandeling waarbij 
we kennis maken met de grootste blikvangers die deze stad te 
bieden heeft: Menenpoort, Vestingen, Rijselpoort, Vismarkt, St.-
Maartenskathedraal,...

Foto beschikbaar gesteld door Jan Yperman
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Op de terugrit naar Ter Helme rijden we langs de kunstwerken van  
William Sweetlove. In Ter Helme zal deze Belgische kunstenaar een 
voordracht geven over zijn werken en filosofie. 

William Sweetlove maakte naam als één van de oprichters van Cracking 
Art Group, het collectief dat begin jaren ‘90 al de implicaties van het 
grootschalig gebruik van plastics doorzag en aankaartte. 

Foto beschikbaar gesteld door Jan Yperman 

Donderdag 1 oktober
Op ontdekking in de Westhoek! 

Na het ontbijt vertrekken we met het toeristentreintje naar Beauvoorde 
waar we een bezoek brengen aan het kasteel dat een unieke erfgoedparel 
is in een pittoreske omgeving. We genieten samen van de lunch in eethuis 
‘Op goed geluk’ in Beauvoorde.

Foto beschikbaar gesteld door William Sweetlove

We sluiten de dag af met een fijne maaltijd in 
het buffetrestaurant van Ter Helme, gevolgd door 
een ontspannende en gezellige bingoavond.
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Voor we weer huiswaarts trekken, laten we ons tijdens de lunch nog 
een laatste keer culinair verwennen door de kookkunsten van het 
veelzijdige keukenteam van Ter Helme. Een perfecte afsluiter van een 
midweek lang veelzijdig genieten! 

 

Vrijdag 2 oktober  
Na een laatste ontbijt is er tijd voor een verkwikkende strandwandeling of 
een moment van rust.  

Vervolgens wacht ons een boeiende lezing over ‘Indië in geuren en kleuren’. 
Kim Decatelle geeft een leerrijke inkijk in haar geboorteland Indië.  

 

Foto beschikbaar gesteld door Kim Decatelle 



	» Alle overnachtingen; 

	» » alle maaltijden (3x ontbijt 
–  3x lunch – 3x diner) en 
standaard voorziene dranken; 

	» alle activiteiten, het 
autocarvervoer en de 
verplaatsingen met het 
toeristentreintje tijdens de 
daguitstappen. 

Inbegrepen in de prijs

	» Extra dranken bij de maaltijden;  

	» Andere persoonlijke uitgaven. 

Niet inbegrepen in de prijs
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Locatie

Onze vaste uitvalsbasis is vakantiedomein Ter Helme,  
Kinderlaan 49-51, 8670 Oostduinkerke. 

Ontmoeten, delen, genieten, samen zijn. Midden in de duinen, op enkele 
stappen van het strand van Oostduinkerke, kan het allemaal in duindomein 
Ter Helme. 

Alles kan er, niets moet. Gewoon fijn samenzijn

Meer info: www.terhelme.be

Kostprijs

560 euro voor leden 635 euro voor niet-leden  

Praktische info

http://www.terhelme.be


Hilde Moerman 
lid werkgroep
0476 37 06 69
hildemoerman@skynet.be

Heidi Peys  
lid werkgroep
0498 46 38 23
peysheidi@gmail.com

Vrouwennet vzw	
02 286 93 30
info@vrouwennet.be

Brigitte Vanoverberghe  
co-voorzitter werkgroep
0478 58 45 40
brigitte.vanoverberghe@skynet.be 

Anne Van Parys-Everaert 
co-voorzitter werkgroep
0474 54 80 63
aena.vanparys@skynet.be  

Daniella Creve 
lid werkgroep
0476 35 46 67
danie.creve@skynet.be
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Inschrijven

Het aantal deelnemers is beperkt tot 40. 
Snel inschrijven is de boodschap. 

Schrijf je in via dit online formulier vóór 1 juni 2026   . 

Je ontvangt de bevestiging van je inschrijving van Vrouwennet vzw samen 
met de betaalinformatie voor het betalen van een voorschot van 300 EUR.   

	» Jouw inschrijving is pas definitief na betaling van dit voorschot.   

	» Een betaalbewijs kan bezorgd worden op aanvraag. 

	» Het resterend saldo moet 4 weken voor de midweek betaald worden.   

	» Je ontvangt hiervoor tijdig een herinnering met de nodige betalingsinfo.

	» Als je onverwacht niet kan deelnemen, dan wordt bekeken welke 
noodzakelijke kosten in rekening worden gebracht. 

https://markantnet.be/markante-midweken

https://vrouwennet.wufoo.com/forms/z1q4uzxw04czmqt/

